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Annotatsiya 

Ushbu maqolada Tarbiya inson shaxsini shakllantirishga, uning jamiyat ishlab 

chiqarishi va ijtimoiy, madaniy, maʼrifiy hayotida faol ishtirokini taʼminlashga qaratilgan 

barcha taʼsirlar, tadbirlar, harakatlar, intilishlar yig'indisini anglatishi,  Tarbiya 

tamoyillari o'qituvchi, tarbiyachilarga yo'l-yo'riq ko'rsatuvchi qoidalar bo'lib, yosh avlodni 

tarbiyalash, barkamol insonni shakllantirish vazifalariga muvofiq belgilanishi haqida so`z 

boradi. 

Kalit so`zlar 

tarbiya, inson, intilish, shakllantirish, tabiya tamoyillari, qoidalar, madaniyat, 

jamiyat, tarbiyachi. 

 

Tarbiya — shaxsda muayyan jismoniy, ruhiy, axloqiy, maʼnaviy sifatlarni 

shakllantirishga qaratilgan amaliy pedagogik jarayon; insonning jamiyatda 

yashashi uchun zarur boʻlgan xususiyatlarga ega boʻlishini taʼminlash yoʻlida 

koʻriladigan chora tadbirlar yigindisi. Tarbiya insonning insonligini taʼminlaydigan 

eng qadimiy va abadiy qadriyatdir. Tarbiyasiz alohida odam ham, kishilik jamiyati 

ham mavjud boʻla olmaydi. Chunki odam va jamiyatning mavjudligini 

taʼminlaydigan qadriyatlar Tarbiya tufayligina bir avloddan boshqasiga oʻtadi. 

Pedagogik adabiyotlarda "Tarbiya" atamasi keng va tor maʼnolarda ishlatiladi. 

Keng maʼnoda Tarbiya inson shaxsini shakllantirishga, uning jamiyat ishlab 

chiqarishi va ijtimoiy, madaniy, maʼrifiy hayotida faol ishtirokini taʼminlashga 

qaratilgan barcha taʼsirlar, tadbirlar, harakatlar, intilishlar yig'indisini anglatadi. 

Bunday tushunishda tarbiya faqat oila, maktab, bolalar va yoshlar tashkilotlarida 

olib boriladigan tarbiyaviy ishlarni emas, balki butun ijtimoiy tuzum, uning 

yetakchi g'oyalari, adabiyot, sanʼat, kino, radio, televideniye va boshqalarni ham 

oʻz ichiga oladi. Shuningdek, keng maʼnodagi tarbiya tushunchasi ichiga taʼlim va 

maʼlumot olish ham kiradi. 

https://doi.org/10.5281/zenodo.8060279


International Journal of Education, Social Science & Humanities. 
Finland Academic Research Science Publishers     
ISSN: 2945-4492 (online) | (SJIF) = 7.502 Impact factor 

Volume-11| Issue-6| 2023 Published: |22-06-2023|    
  

1032 Publishing centre of Finland 

Tor maʼnoda Tarbiya shaxsning jismoniy rivoji, dunyoqarashi, maʼnaviy-

axloqiy qiyofasi, estetik didining oʻstirilishiga yoʻnaltirilgan pedagogik faoliyatni 

anglatadi. Buni oila, tarbiyaviy muassasalar hamda jamoat tashkilotlari amalga 

oshiradi. Taʼlim va maʼlumot olish tor maʼnodagi tarbiya ichiga kirmaydi. Lekin 

har qanday tarbiya taʼlim bilan chambarchas bogʻliq holdagina mavjud boʻladi. 

Chunki taʼlim va maʼlumot olish jarayonida shaxsningqaakat bilimi koʻpayibgina 

qolmay, balki axlo-qiymaʼnaviy sifatlninga ri qaror topishi ham tezlashadi. 

Tarbiya tamoyillari deb yosh avlodni tarbiyalash maqsadidan kelib chiqadigan 

va komil insonni tarbiyalashning mazmuni, metodlari va yo'nalishiga qo'yiladigan 

eng muhim talablarni belgilab beruvchi asosiy g'oya va qoidalar yig'indisiga 

aytiladi. Tarbiya tamoyillari o'qituvchi, tarbiyachilarga yo'l-yo'riq ko'rsatuvchi 

qoidalar bo'lib, yosh avlodni tarbiyalash, barkamol insonni shakllantirish 

vazifalariga muvofiq belgilanadi, shuningdek, ular shaxs tarbiyasi borasidagi ilg'or 

ta'limotlar g'oyalariga hamda pedagogika fanida erishilgan yutuqlarga asoslanadi. 

Tarbiya tamoyillari tarbiya jarayoni qonuniyatlarini aks ettiradi. Tarbiyaviy 

jarayonda ilg'or tamoyillarga amal qilinishi uning samarasini ta'minlaydi. Tarbiya 

tamoyillari quyidagilardan iborat: — tarbiyaning maqsadga yo'naltirilganligi; — 

tarbiyada demokratik va insonparvarlik g'oyal 

ari ustunligi; — tarbiyada milliy umumbashariy qadriyatlar ustunligi; — 

tarbiyada izchillik va tizimlilik; — tarbiyani ijtimoiy hayot bilan qo'shib olib borish; 

— tarbiyani mehnat bilan bog'lash; — tarbiyalanuvchi shaxsini hurmat qilish; — 

tarbiyada o'quvchining yosh va individual xususiyatlarini hisobga olish; — 

jamoada va jamoa yordamida tarbiyalash; — tarbiyada o'quvchi xulqidagi ijobiy 

sifatlarga tayanib, salbiy tomonlarni yo'qotish. Tarbiyaning maqsadga 

yo'naltirilganligi va g'oyaviyligi. O'qituvchi ijtimoiy tarbiyaning maqsadi va 

vazifasini aniq tasavvur etishi hamda puxta anglab olishi zarur. Yosh avlodni 

yuksak g'oyaviylik ruhida tarbiyalash — ularning ongiga xalq, millat, yurt, jamiyat 

manfaatlaridan yuqoriroq manfaat bo'lishi mumkin emasligini singdirish, ularni 

Vatanga, xalqqa muhabbat ruhida va sadoqatli qilib tarbiyalash demakdir. Bu 

sohada mustaqil respublika xalq ta'limi xodimlarining asosiy vazifasi erkin, 

ijodkor, mustaqil fikrlash qobiliyatiga ega, yetuk mutaxassis va komil shaxsni 

tarbiyalashdan iborat. 

Tarbiya har qanday jamiyat va har qanday mamlakat hayotida hal qiluvchi 

ahamiyat kasb etadi. Yosh avlodning , umuman, jamiyat aʼzolarining tarbiyasi 

bilan yetarlicha shugʻullanmagan mamlakat turgʻunlik va inqirozga mahkumdir. 

Negaki, oʻsishi va rivojlanishi uchun har qanday jamiyatda ham moddiy va 

maʼnaviy boyliklar ishlab chiqarish toʻxtovsiz ravishda yuksalib borishi lozim. 
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Buning uchun yosh avlod moddiy va maʼnaviy boyliklar yetishtirishni ajdodlari 

darajasida, ulardan ham yaxshiroq ishlab chiqara bilishlari kerak. Yosh avlodda 

ana shunday moddiy va maʼnaviy qobiliyatlarni shakllantira bilish uchun esa 

jamiyat uzluksiz ravishda samarali faoliyat koʻrsatadigan tarbiyaviy intizomlar 

tizimiga ega boʻlishi lozim. 

Tarbiya jarayoni shaxsni maqsadga muvofiq takomillashtirish uchun 

uyushtiriladi va tarbiyalanuvchining shaxsiga  muntazam va tizimli ta’sir etish 

imkoniyatini beradi. Tarbiya jarayoni o’zaro bog’liq ikki faoliyatni - o’qituvchi va 

o’quvchi faoliyatini o’z ichiga oladi. Tarbiya jarayonida o’quvchining ongi 

shakllana boradi, his-tuyg’ulari va turli qobiliyatlari rivojlanadi, g’oyaviy, axloqiy, 

irodaviy, estetik xislatlari shakllanadi, tabiatga, jamiyatga ilmiy qarashlar tizimi 

tarkib topadi, jismoniy kuch-quvvatlari mustahkamlanadi.  Tarbiya jarayonida 

o’quvchida  jamiyatning shaxsga qo’yadigan axloqiy talablariga muvofiq keladigan 

xulqiy malaka va odatlar hosil qilinadi. Bunga erishish uchun o’quvchining ongiga 

(ta’lim jarayonida) , hissiyotiga (darsda va turli sinfdan tashqari ishlarda), irodasiga 

(faoliyatni uyushtirish, xulqni idora qilish jarayonida) tizimli va muntazam ta’sir 

etib boriladi.Tarbiyalash jarayonida bulardan birortasi (ongi, hissiyoti, irodasi) 

e’tibordan chetta qolsa, maqsadga erishish qiyinlashadi. 

Biror bir maqsadga qaratilgan tarbiya jarayonining mohiyati va vazifalari 

tarbiyachi tomonidan rejalashtiriladi va tartibga solinadi. 

A) O’quvchining qaysi xislatini shakllantirish yoki yo’qotish maqsadida 

rejalashtiriladi. 

B) Shu hislatlarni tarbiyalash yoki yo’qotish uchun xizmat qiluvchi manbalar 

izlab topiladi. 

V) Belgilangan maqsad uchun xizmat qiladigan nazariy va amaliy manbalarni 

qaysisini va qayerda ishlatish rejalashtiriladi. 

Bunday rejaga solinib olib borilgan tarbiya mohiyatini ta’lim - tarbiya tizimi 

jamiyat va insonlarning intellektual va jismoniy faoliyati tashkil qiladi. 

Tarbiyaning ta’limdan farqlantiruvchi yana bir xususiyati shundaki, u yaxlit 

holda va konsentrik asosda amalga oshiriladi. Tarbiyaning turli tomonlari bir-biri 

bilan uzviy bog’langan. Boshlang’ich sinfda ham, o’rta va yuqori sinfda ham  Ayni 

bir narsa, masalan, do’stlik, ahillik, vatanparvarlik va boshqalarni tarbiyalash 

ko’zda tutiladi.Tarbiyaning yana bir xususiyati shundaki, bu jarayon ikki 

tomonlama xususiyatga ega bo’lib, unda bolaning o’zi ham faol ishtirok etadi. 

Tarbiyada qarama-qarshiliklarning ko’pligi yana bir xususiyatdir. Bu qarama-

qarshiliklar bolalarda o’z tushunchalariga muvofiq  dastlabki paydo bo’lgan 

sifatlarbilan  tarbiyachi tomonidan tarkib toptirilayotgan  sifatlar o’rtasida 
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o’quvchilarga  qo’yilgan talablar bilan uni bajarish imkoniyatlari o’rtasidagi 

kurashlarda namoyonbo’ladi. 
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