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Ўқувчилар томонидан математикани чуқурроқ ўрганиш, олимпиада 

масалаларини ечиш жараѐнларида кўпинча, юқори даражали тенгламалар ва  

уларни тригонометрик функциялар ѐрдамида ечиладиган тенгламаларга дуч 

келинади. Бундан ташқари, турли хил амалий масалаларни ечиш ҳам шу 

каби тенгламаларни ечишга олиб келади. Умумий ўрта таълим мактаблари 

дастурида бундай усуллар орқали ечишга оид мавзуларга етарли даражада 

маълумотлар киритилмаган. 

Юқори таъкидлаб ўтилган тенгламаларнинг фақат алоҳида турлари 

учун  ечиш усуллари мавжуд [1-4]. 

Ушбу мақолада юқори даражали тенгламаларни, уларга мос 

функцияларнинг экстремумлари, ўсиш ва камайиш оралиқларини топиш, 

яъни дифференциал хисоб тадбиқлари ѐрдамида,  тригонометрик 

функциялар орқали белгилашлар билан, содда тригонометрик  

тенгламаларни ечишга олиб келиш мумкин. 

Маълумки функцияларнинг монотонлик оралиқларини ва 

экстремумлари топиш масаласи, бевосита уларнинг ҳосилалари ѐрдамида 

аниқланади: Агар бирор оралиқда дифференциалланувчи функция, ўсувчи 

ѐки камаювчи бўлса, у ҳолда функция бу оралиқда функциянинг ҳосиласи 

мос равишда мусбат ѐки манфий бўлади. Бундан ташқари, агар 
0x  нуқта 

( )y f x  функциянинг критик нуқтаси бўлиб, ундан ўтишда (чапдан ўнга) 

ишорасини ўзгартирса, у ҳолда 0x  нуқта бу функциянинг экстремум нуқтаси 

бўлади, яъни “+”дан “-”га ўзгарса max, “-”дан “+”га ўзгарса min нуқтаси 

бўлади. 

Бундай усулни айрим мисоллар орқали келтириб ўтамиз: 

1-мисол.  3 3 1 0x x    тенгламани ечинг. 
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Ечиш:  Тенгламани ечиш учун, унинг чап томонидаги кўпҳадни, 

қуйидаги функция кўринишда белгилаб оламиз: 3( ) 3 1f x x x    ва унинг 

ҳосиласи ѐрдамида, ушбу кўпҳадни илдизлар сонини ва уларни таҳминий 

жойлашув нуқталарини аниқлаймиз. Бунинг учун, функциядан ҳосила 

оламиз ва критик нуқталарини топамиз: 
2( ) 3 3 0f x x     бундан эса, 2 1 0x    ѐки 1x   ва 1x  экан. Функция 

ва унинг ҳосиласи бутун ҳақиқий сонлар тўпламида аниқланган. Демак, бу 

нуқталар функциянинг экстремум нуқталари. Шунингдек, 1x    нуқтадан 

ўтишда функция ҳосиласининг  ишораси “+”дан “-”га ўзгаряпти, демак у 

максимум нуқтаси, 1x    нуқтадан ўтишда эса, “-”дан “+”га   ўзгаряпти, 

демак  бу нуқта минимум нуқтаси бўлади. Бундан ташқари, функция 

ҳосиласи 1x   нуқтадан чапда мусбат, масалан 
3

3t   , демак ўсувчи, ўнгда 

эса манфий масалан, (0) 0f   , демак камаювчи экан. Ҳудди шундай, 

функция ҳосиласи 1x  нуқтадан чапда манфий, демак камаювчи, ўнгда эса 

мусбат, масалан (2) 0f   , демак ўсувчи бўлади. Ўз навбатида функциянинг 

1x    нуқтадаги максимум қийматини топиш мумкин ва у юқори ярим 

текислигида, 1x  нуқтадаги қиймати (минимум) эса қуйи ярим текислигида 

жойлашган.  Шу билан бирга, функциянинг 2x    нуқтадаги қиймати 

манфий, демак ox ўқини ( 2; 1)   оралиқда кесиб ўтаяпти,  демак бу оралиқда 

кўпҳадни илдизларидан бири мавжуд. Ҳудди шундай, 1x    да мусбат, 

1x    да эса, манфий ва 2x  да мусбат эканлигидан, ( 1;1)  ва (1;2)

оралиқлиқларда, яна иккита ечим мавжудлигини аниқладик. Демак ( 2;2)  

оралиқда берилган кўпҳаднинг учта илдизлари мавжуд экан. 

Энди берилган тенгламани ечиш учун, тригонометрик функциялар 

орқали белгилаш киритишимиз мумкин, масалан: 2sinx t  бу ерда 

2 2
t

 
   . Бу оралиқда sin t  нинг қийматлари ( 1;1)  дан иборат, у ҳолда 

2sin t нинг қийматлари эса, ( 2;2)  эканлигига эга бўламиз. Юқоридаги 

белгилашни амалга ошириб, 
3(2sin ) 3 2sin 1 0t t     ѐки 

33sin 4sin 1 0t t        (1) 

тригонометрик тенгламани хосил қиламиз. Хосил бўлган тенгламани 

ечиш учун, дастлаб қуйидаги тенгликни исботлаймиз: 
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33sin 4sin 1 sin3      

Исбот: sin3 sin(2 ) sin2 cos cos2 sin            

2 22sin cos (1 2sin )sin      
3 3 32sin 2sin sin 2sin 3sin 4sin            

Исбот этилган тенгликни (1) тенгламага олиб бориб қўямиз ва қуйидаги 

тенгламани хосил қиламиз: 
1

sin3 0
2

t    ѐки 
1

sin3
2

t  , бу ерда 
2 2

t
 

    ѐки 

3 3
3

2 2
t

 
   . Ушбу оралиқда 

1
sin3

2
t   тенгламани ечимлари: 

7 7
2sin( )

18 18

2sin
18 18

5 5
2sin

18 18

t x

t x

t x

 

 

 

 
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 
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 
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