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 Abstract: Cervical cancer (CC) is one of the most common malignant neoplasms, ranking 4th in terms of 
morbidity and mortality among women [1]. More than 500 thousand patients with cervical cancer are 
registered annually in the world, half of whom die during the first year due to late diagnosis and a high 
proportion (46 %) of advanced forms of the disease [1,4]. 
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Высокий уровень заболеваемости раком шейки матки делает актуальной 

проблему точной и своевременной диагностики предраковых изменений 

шейки матки. Рак шейки матки – единственное онкологическое заболевание, 

элиминция которого достижима на практике, и сегодня наступило время это 

сделать. Мы можем оставить ценное наследие, если воспользуемся 

имеющимися у нас сегодня возможностями и сделаем так, чтобы девочки, 

родивщиеся сегодня, могли жить в мире, свободном от этого заболевания. 

В развивающихся странах доля рака шейки матки среди всех 

злокачественных новообразований у женщин составляет 15 %, а в развитых 

странах - 4,4 % от новых случаев рака. По результатам эпидемиологических 

исследований, злокачественные новообразования женской урогенитальной 

системы являются одной из наиболее часто встречающихся форм опухоли в 

общей популяции. Рак шейки матки имеет спорадический характер. Развитие 

этого заболевания не связано с наличием известных наследственных 

синдромов. Установлено, что персистирующая инфекция вирусом 

папилломы человека (ВПЧ) высокого риска является необходимой причиной 

рака шейки матки [5,6]. Пути злокачественного развития рака шейки матки 

тесно связаны с активностью вирусных онкобелков E6 и E7, что также может 

способствовать накоплению клеточных геномных мутаций и вирусной 

интеграции [11]. 

Поэтому было показано, что идентификация мРНК ВПЧ E6/E7 является 

многообещающей при скрининге рака шейки матки. И в большинстве 
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анализов использовалась ПЦР с обратной транскриптазой или 

амплификация на основе последовательности нуклеиновых кислот для 

идентификации фрагментов генома E6/E7 [12]. 

Четкая этиология ускорила создание и внедрение комплексной системы 

профилактики и борьбы с раком шейки матки. В мае 2018 г. Всемирная 

организация здравоохранения (ВОЗ) выступила с призывом к ликвидации 

рака шейки матки во всем мире. [9,10]. 

В большинстве случаев при раке шейки матки обнаруживается ВПЧ 16 

и/или 18 онкогенного генотипа [7]. Факторами риска развития данной 

патологии могут служить: раннее начало половой жизни, частая смена 

половых партнеров, ИППП, отказ от контрацептивов «барьерного» типа, 

табакокурение, иммунодепрессивные состояния, [2,3]. На протяжении 

длительного времени злокачественные новообразования шейки матки 

стабильно занимают высокое 4-е место (6,5%) в структуре онкологической 

заболеваемости женщин в мире. В 2020 г. в мире было выявлено 604 127 

случаев злокачественных новообразований шейки матки, смертность 

составила 341 831 случай. 

В Республике Узбекистан в 2020 г. количество впервые выявленных 

случаев рака шейки матки составило 1642. Показатель заболеваемости за 2020 

год рака шейки матки составил 4,8 случая на 100 тыс. мужского населения и 

9,7 на 100 тыс. женского населения. В 2020 году 64,9 % злокачественные 

новообразования шейки матки были диагностирован в I-II стадии 

заболевания, 27,2 % - в III и 5,3 % - в IV стадии заболевания. В 2020 году в 

Республике Узбекистан было зарегистрировано 957 смертных случаев от рака 

шейки матки, показатель смертности составил 2,8 на 100 тыс, населения [8]. 

Показатели смертности женщин от злокачественных новообразований шейки 

матки неуклонно растут. 

По Ферганской области за последние 5 лет зарегистрировано 385 

смертных случаев от рака шейки матки взятого от 2993 случаев смертности от 

злокачественных новообразований. Смертность среди городского населения 

составила 267 случаев, а среди сельского населения 118 случаев. 

Неравномерность территориальной заболеваемости РШМ, чаще всего связана 

с природного и социального характера и во многом еѐ уровень определяется 

поведенческими, социально-экономическими, медицинскими и 

гигиеническими стандартами.  Впервые выявленные случаи заболеваемости 

составили 835 от 6796 всех случаев ЗНО. 

По данным профилактического осмотра женского населения Ферганской 

области было проведено 269186 профилактических обследований с 

цитологическим исследованием. В результате было выявлено грибковых 



International Journal of Education, Social Science & Humanities. FARS Publishers 

Impact factor (SJIF) = 6.786 

634 Publishing centre of Finland 

заболеваний - 11450, ИППП – 291, воспалительных процессов – 87616, 

дисплазий – 1887, РШМ – 131 случаев. 

По Ферганской области по результатам отчетно-учетных форм 

Ферганского областного филиала Республиканского научно-практического 

медицинского центра онкологии и радиологии за последние 5 лет 

зарегистрировано 835 случаев РШМ,  из них 295 случаев регистрируется среди 

сельского населения и 540 случаев среди городского населения, 385 смертных 

случаев от рака шейки матки взятого от 2993 случаев смертности от 

злокачественных новообразований. Смертность среди городского населения 

составила 267 случая (69%), а среди сельского населения 118 (31%) случаев. 

Среди всех выявленных случаев  ЗН  РШМ занимает 2 место  от общего числа 

ЗН, так рак молочной железы составляет 10979 случаев (60%), рак шейки 

матки – 3349 случаев (18%), рак легких 1635 случаев (9%), рак желудка – 1160 

случаев (7%), остальные ЗН – 1132 случая (6%). Факторами являющимися 

предвестниками РШМ по данным профилактического осмотра женского 

населения Ферганской области из  269186 профилактических обследований с 

цитологическим исследованием  выявлено грибковых заболеваний – 11450 (11%), 

ИППП – 291 (0,29%), воспалительные процессы – 87616 (87%), дисплазии – 1887 

(2%), РШМ – 131(0,13%) случаев. 

Среди онкологической патологии наибольшее число больных 

зарегистрированных с раком шейки матки в разрезе городов и районов 

Ферганской области приходится на города: Маргилан - 29 случаев, Коканд-25 

случаев, Фергана – 20 случаев, районы: Алтарик – 75 случаев, Кува – 27 

случаев. Пик возраста выявленных женьщин приходится на 40-49 и 50-59 лет.  

При этом смертность по области составила 385 случаев, наибольшими эти 

городах: Коканд – 73 случая, Фергана – 65 случаев, в показатели были в 

районах: Ташлак – 28 случаев, Багдад – 27 случаев, Кува – 26 случаев, Алтарик 

-22 случая. Возрастной пик смерности приходится на 40-59 лет, процент 

больных в III и IV стадиях остается высоким, что требует изучения 

онкоэпидемиологической ситуации в зависимости от территории выявления. 

Проведенный анализ статистических показателей, который показывает 

выявление значительного процента запущенных случаев, что обусловлено 

низкой онконастороженностью ВОП, несвоевременным обращением в 

специализированные медицинские учреждения. Также отмечается низкий 

процент выявляемости предопухолевых и опухолевых ЗН  при проведении 

профилактических осмотров, что обусловлено низким качеством 

преаналитического этапа, отсутствием инструктажа пациентов 

медперсоналом перед взятием мазка, отсутствием  обследования с помощью 

кольпоскопа и применение пробы Шиллера, отсутствием обследования по 
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Папаниколау, исследования на ВПЧ находятся на начальном этапе, что 

утяжеляет процесс, увеличивая распространенность заболевания, способствуя 

увеличению показателей и низкой выживаемости. 

В связи с неуклонным ростом распространенных форм злокачественных 

опухолей шейки матки, а также высоким уровнем заболеваемости и 

смертности среди женщин молодого возраста время диктует необходимость 

разработки новых и совершенствования уже существующих методов лечения, 

профилактики данного заболевания на основании изучения 

онкоэпидемиологической ситуации и оценки факторов распространения ЗН 

шейки матки с учетом территориальных и региональных особенностей 

Ферганской области. 
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